
 

 
 

 

 

 

 

 

Metodiskais materiāls skolotājam 

Vecuma grupa: 6-10 gadi 

 

II mācību stunda: Marķējumi kā zīmes un simboli 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Krāsu nozīme un ietekme. 

Dzeltenā krāsa ir pirmā, ko uztver cilvēka acs, tā saistās ar sauli un gaismu, simbolizē prieku, 

optimismu un enerģiju, bet vienlaikus tiek saistīta arī ar uzmanību, nemieru un piesardzību. 

Sarkanā krāsa saistās ar spēku, mīlestību, kaisli un enerģiju. Tā spēj radīt spēcīgas emocijas un 

simbolizē dzīvīgumu. Senajā Ķīnā sarkanā krāsa tika uzskatīta par veiksmes zīmi. 

Zilā krāsa iemieso mieru, uzticību un stabilitāti. Tā palīdz nomierināties un rada labsajūtu. Zilā 

ir viena no visiecienītākajām krāsām pasaulē. 

Zaļā krāsa ir cieši saistīta ar dabu, veselību un auglību. Tā rada harmonisku noskaņu un 

simbolizē līdzsvaru un izaugsmi. 

Oranžā krāsa izstaro enerģiju, entuziasmu un radošumu. Tā ir dzīvīga un iedvesmojoša, spēj 

uzmundrināt un aktivizēt. 

Baltā krāsa apzīmē tīrību, nevainību un skaidrību. Tā bieži tiek saistīta ar jauniem sākumiem un 

radošu potenciālu. 

Melnā krāsa var simbolizēt noslēpumainību, nopietnību un sēras, bet vienlaikus tā tiek uzskatīta 

arī par elegances un spēka zīmi. 


